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Sporenpflanzen im Naturpark Nassau

Algen, Pilze, Flechten, Schachtelhalme, Barlappe und Farne

Manfred und Ursula Braun
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1. Einleitung

Jeder interessierte Naturfreund kennt Blutenpflanzen mit mehr oder weniger auffalligen und
unterschiedlich gefarbten Blitenblattern. Das Herauszupfen der Blitenblatter nach dem Schema
,Sie liebt mich, sie liebt mich nicht" ist vom Lowenzahn, vom Hahnenfuss, von der Kirsche oder
von der Margerite bekannt. Blitenpflanzen werden durch Wind oder auch durch Insekten
bestaubt, und daraus entstehen Samen. Samen konnen zu neuen Pflanzen keimen.

Etwas weniger bekannt sind dagegen Sporenpflanzen, die sehr oft Ubersehen werden, weil
sie in vielen Fallen nicht eine so hohe Attraktivitat und Auffalligkeit wie Blitenpflanzen besitzen.

Zumeist sind sie schwerer zu erkennen, was bedeutet, dass fiir die genaue Bestimmung
Lupen, Mikroskope oder auch Chemikalien notwendig sind. Dennoch sind Sporenpflanzen in der
Natur sehr wichtig und sollen in nachfolgender Abhandlung einmal im Uberblick dargestellt
werden, wobei dieser sicherlich nur vereinfacht sein kann und jedem Interessierten empfohlen
sei, sich mit Hilfe der zum Teil angegebenen Fach- und Bestimmungsliteratur mit den einzelnen
Gruppen der Sporenpflanzen zu befassen. Algen, Flechten, Pilze, Moose, Schachtelhalme,
Barlappe und Farne kommen im Naturpark Nassau in zahlreichen Arten vor. Die vorliegende
Ubersicht soll Interesse wecken fiir Beobachtung, soll zum Fotografieren anregen, soll auf
Wanderungen den Blick fir die Gruppe der Sporenpflanzen scharfen und letztlich auch fir den
Schutz der Arten werben, wobei insbesondere Farne und Pilze vertiefend angesprochen werden
sollen.

2. Stellung der Sporenpflanzen in der Pflanzensystematik
Auf der Erde sind rund 370.000 Pflanzenarten bekannt, von denen gut zwei Drittel zu den
Samen- und etwa ein Drittel zu den Sporenpflanzen gezahlt werden. Bei den Einzellern ist eine
genaue und exakte Trennung zwischen Tier und Pflanze oft nicht méglich. Insbesondere bei den
Geisseltierchen sind die Ubergéange verschwommen.



Eine systematische Einteilung in verschiedene Klassen wirde z. B. bei den Tieren zu
Ringelwirmern, Weichtieren oder Schwammen flhren. Bei den Pflanzen sind die Klassen Pilze
oder Grunalgen zu bilden. Es braucht an dieser Stelle nicht mehr darauf hingewiesen zu
werden, dass die Samenpflanzen die héchstentwickelte Pflanzengruppe sind und sich, wie der
Name sagt, in der Regel mit Samen fortpflanzen, wahrend die Sporenpflanzen oder
Kryptogamen sich Uber Sporen entwickeln. Die einzelnen Klassen weisen folgende Artenzahlen
auf, wobei die Zahlen sich auf die Weltbestande beziehen:

12.000 Farnpflanzen
26.000 Moose
33.000 Algen
50.000 Pilze
20.000 Flechten
106.000 Bakterien
2.000 Blaualgen

3. Fortpflanzung bei Sporenpflanzen

Die recht komplizierte Vermehrung der Sporenpflanzen soll an dieser Stelle exemplarisch an
den Farnen aufgezeigt werden. Die Fortpflanzung bei den anderen Klassen der Sporenpflanzen
ist zum Teil unterschiedlich, sie wird jeweils bei den einzelnen Gruppen kurz erlautert. Auf der
Unterseite der Farnwedel, z. B. beim Wurm- oder Tupfelfarn, mitunter aber auch auf
gesonderten sporentragenden Blattern, so beim Kdnigs-, Strauss- oder Rippenfarn finden sich
kleine Haufchen, die als Sori, Sporenhaufchen oder Sporenkapselhaufchen bezeichnet werden.
Oft sind diese von einem Schleier Uberdeckt. Insbesondere bei trockenem Wetter reillt durch
Wasserverlust die Sporenkapsel auf, und die Sporen
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Fieder des Bergfarns mit Sporenhdufchen
Foto: Manfred Braun

werden herausgeschleudert. An geeigneten Stellen entwickeln sich bei entsprechender
Witterung und geeigneten Bodenverhaltnissen aus diesen Sporen kleine Vorkeime, die auch als
Prothallien bezeichnet werden und fast die Grosse eines Pfennigs erreichen. Auf der Unterseite
der Vorkeime entstehen mannliche und weibliche Geschlechtsorgane, die als Archegonien oder
Antheridien bezeichnet werden. Bei feuchter Witterung wandern bewegliche mannliche
Keimzellen, die Spermatozoiden, von den Antheridien zu den Archegonien und befruchten die
im Archegonium vorhandene Eizelle. Aus dieser befruchteten Eizelle wachst dann in der zweiten
Generation ein Farn heraus. In Ubersicht ist dieser als Generationswechsel bezeichnete
Fortpflanzungsmechanismus bei den Sporenpflanzen nachfolgender Zeichnung zu entnehmen.

4. Sporenpflanzen im Naturpark Nassau - ein Uberblick
Zu den einzelnen Gruppen der Sporenpflanzen liegen aus dem Naturpark Nassau teilweise nur
sehr wenige Erkenntnisse Uber Artenzahl und Verbreitung vor. Recht gut untersucht sind Farne,
Barlappe und Schachtelhalme, weniger gut die Algen, Moose, Pilze und Flechten. Nachfolgende
Beschreibung der einzelnen Gruppen versucht, das vorhandene Wissen in Kurzform
darzustellen.

4.1 Algen
Algen sind ein- bis vielzellige Wasserpflanzen. Einfache Formen kénnen sich durch Geisseln
selbstandig bewegen. Eine Hoherentwicklung liegt darin, dass manche Einzeller sich zu
Kolonien zusammentun und schon mehr oder weniger verbundene Zellen bilden kdnnen.
Bekannt sind Augentierchen, die in Gewassern leben und einen sehr guten
Austrocknungsschutz entwickelt haben. Sie haben Chlorophyll in den Zellen. Griin -



al g en, die Uber 90% des Planktons im StRwasser bilden und z. B. in Aquarien, Tiumpeln und
Teichen deutlich zu sehen sind, sind zumeist fir die Griinfarbung des Wassers verantwortlich.
Bis zu 100.000 Algenzellen kénnen in einem Liter Wasser auftreten, wobei die Menge vom
Nahrstoffgehalt des Wassers abhangig ist. An feuchten Stellen sind Baume, Bodenplatten,
Déacher oder auch Mauern von Algen Uberzogen. Unbekannt ist vielfach, dass Algen ebenfalls
im Boden leben, wobei erwahnt werden soll, dass diese Gruppe relativ schlecht erforscht ist. Die
Fortpflanzung der Algen erfolgt durch Teilung bzw. Generationswechsel und Sporenbildung.

4.2 Pilze

Pilze sind bekannte Pflanzen, die z. T. durch rasches Wachstum, interessante Formen und
Farben auffallen und sich u. a. auch wegen ihrer Essbarkeit grosserer Beliebtheit erfreuen.
Auffallend sind die oberirdischen Teile, die als Fruchtkorper bezeichnet werden. Pilze bestehen
aus zahlreichen Faden, die auch Hyphen genannt werden und ein groReres Geflecht, das
sogenannte Pilzmycel, bilden. Pilzmycele durchziehen die Pflanze vom Erdboden bis zum Hut.
Sporen entstehen bei Pilzen und Lamellen, Réhren oder auch in gesonderten Gebilden und
werden durch die Luft verbreitet. Leicht herzustellen sind Sporenabdriicke, die man recht
einfach insbesondere im Herbst erhalten kann, wenn man den Hut eines reifen Lamellenpilzes
mit der Unterseite auf ein weiltes Blatt legt und in ein bis zwei Tagen die oft bunt gefarbten
Sporen als Abdruck auf dem Papier erkennen kann. Aus den Sporen kann sich ein neues Mycel
entwickeln, das je nach Pilzart Nahrstoff masse wie z. B. Humus, Dung oder auch Totholz
durchwachst. Die eigentliche Pilzpflanze ist das Bodenmycel. Pilze haben kein Blattgriin, aber
sie sind von grinen Pflanzen abhangig. Wasser und organische Stoffe werden von Pilzen in
Mengen aufgenommen, so dass auch

Zunderschwamm, Pilz des Jahres 1995
Foto: Manfred Braun



Tintenfischpilz
Foto: Manfred Braun

Steinpilz
Foto: Hermann Schausten
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Steife Koralle
Foto: Manfred Braun

eine sehr schnelle Fruchtbildung mdéglich wird. Viele Pilzarten leben mit den Wurzelzellen von
Pflanzen in einer symbiotischen Lebensgemeinschaft, die auch als Mykorrhiza bezeichnet wird.
Der Pilz holt sich die Nahrstoffe z. B. aus Baumen und die Baume leben teilweise von dem
Pilzgeflecht, indem sie Wasser und Mineralstoffe aufnehmen. Somit gibt es ganz spezielle
Abhangigkeiten zwischen Pilzen und bestimmten Baumarten wie z. B. beim Birkenrohrling, der
an Birken lebt oder beim Butterpilz, der an Kiefern lebt. Die Verbreitung von Pilzen ist vom Klima
abhangig, wobei hohe Niederschlage und hohe Temperaturen das Wachstum besonders der
Fruchtkérper fordern. Bodenstruktur und Bodenchemismus sind ebenfalls wichtige Faktoren fir
die Verbreitung so mancher Art.

Ofter ist im Wald und auf Griinland zu beobachten, dass die Fruchtkérper der Pilze in einem
Kreis wachsen, der durchaus mehrere Meter Durchmesser haben kann. Friher hat man fir
diese Erscheinung Hexen und Geister verantwortlich gemacht, die dieser Anordnung auch den
Namen ,Hexenring" gegeben haben. Es handelt sich um ein Absterben des alten Pilzmycels,
das dann ringférmig nach auf’en weiterwachst.

Weitestgehend unbekannt, aber dennoch auffallend sind Pilze, die oft als Schadlinge im
Umfeld des Menschen auftreten. So ist der Mehltau an Stachelbeeren oder auf Blattern der
Eiche ebenso ein Pilz wie die Monilia an Sauerkirschen. Zur Bekadmpfung ist es notwendig, die
befallenen Zweige oder Frichte zu beseitigen und nicht der Kompostierung zuzufiihren.
Schimmelpilze auf Nahrungsmitteln, wie Marmelade oder Brot, machen diese ungeniel3bar, da
das Pilzgeflecht in das Nahrungsmittel hineinwachst. Hautpilze dringen in das Gewebe ein und
zerstéren es. Sie wachsen hauptsachlich an feuchten Stellen und missen mit pilztétenden
Arzneien behandelt werden. Schimmelpilze oder Hefepilze werden aber auch zur Herstellung
von Bier oder Wein sowie beim Backen von Kuchen verwandt. Bei der



Sparriger Schiippling
Foto: Rolf Klenk
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Produktion von Kése werden ebenfalls Pilzsorten gebraucht. Penicillin ist eine Arznei, welche
aus Schimmelpilzen gewonnen wird.

Der Naturpark Nassau weist eine sehr reichhaltige Pilzflora auf, wobei, wie schon erwahnt,
genauere Kartierungen fehlen. Auf einige bemerkenswerte Arten soll im Folgenden
eingegangen werden.

DerZunderschwam m besteht zumeist aus einem mehrjahrigen Fruchtkdrper mit einer
harten Oberflache. Anfangs ist er lehmbraun und feinsamtig, spater wird er kahl und graulich,
fast schwarz. Er wéachst an toten und lebenden Stdmmen von Laubbdumen, vor allem an Birke
und Rotbuche. Aus der hellen Unterseite des Baumpilzes wurde friher Zunder gewonnen, der
seit der Steinzeit zur Feuerbereitung genutzt wird. Der Zunderschwamm ist Charakterart von
totholzreichen Waldern.

DerTintenfischpi1zahnelt einem Polypen mit ausgestreckten roten Armen. Er ist ein
Einwanderer aus Australien und wurde vermutlich mit Futtermitteln oder Schafwolle eingefiihrt.
Seit etwa zehn Jahren ist er auch aus dem Naturpark Nassau bekannt und scheint sich
auszubreiten.

Zu den guten Speisepilzen istder Semmel-oderStoppellpilzzuzahlen. Er ist
hellgelb und hat auf der Unterseite Stoppeln, die die Sporen tragen. Er wachst in Laubwaldern
und Geblschen, bevorzugt in Béschungen und tritt im Herbst nicht selten auf.

Verbreitet und haufig ist im Naturpark Nassau der Grine Knollenblatterpilz Der
grunliche Hut glanzt bei Trockenheit. Die Lamellen dieser Pilzart sind weil3. Die Basis des Stiels
ist knollig verdickt. Der Grine Knollenblatterpilz wachst bei uns in Laubwaldern. Sein tddliches
Gift schadigt vor allem Leber und Niere. Verwunderlicherweise wird er immer wieder als
Champignon gesammelt.

Blauer Lackpilz
Foto: Hermann Schausten
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Ein sehr auffalliger Pilz des Spatherbstesistder Go1dge1beZitter1ing. Erwéachst
auf toten oder sterbenden Zweigen von Laubbaumen. Die jungen Fruchtkérper sind orange
gefarbt und bilden eine gallertige und zédhe Form. Der Pilz ist ungeniel3bar.

4.3 Flechten
Betrachtet man die Flechten ausserlich, so ahneln sie in erster Linie den Moosen. Erst 1869
wurde festgestellt, dass es sich bei den Flechten um zwei Organismen handelt, die in einer
Symbiose zusammenleben:
a) dem Pilz (Mycobiont)
b) der Alge (Phycobiont)

Mit der Lebensgemeinschaft entstehen fiir beide Organismen Vorteile. Der Pilz profitiert
davon, dass die Alge das Chlorophyll bildet und somit Nahrstoffe fiir den Pilz produzieren kann.
Diese Nahrstoffe werden von den Pilzen aufgesaugt. Die Alge ist vom Pilz umschlossen, und
dieser schitzt die sehr empfindliche Pflanze vor Licht, Trockenheit und Hitze. Wie teilweise
bekannt ist, leben Flechten oft an extremen Standorten. Dies sind bei uns Mauern, Baumrinde,
oft sonnenexponierte Felsen, aber auch kahle Bereiche im Hochgebirge bis zur Schneegrenze.
Nur gemeinsam wird die Besiedlung solch extremer Lebensraume maoglich, wobei der Pilz in
diesen Lagen keine Nahrstoffe produzieren und erhalten kénnte und die Alge durch die
extremen klimatischen Verhaltnisse alleine zerstort wirde. Mit Flechten bilden Algen und Pilze
eine gemeinsame Schicht, die zumeist von einer Schutzschicht Uberzogen ist. So kénnen die
Flechten sehr widerstandsfahig und langlebig werden, wobei bei Krustenflechten ein Alter von
bis Uber hundert Jahren nachgewiesen ist.

Rentierflechte
Foto: Manfred Braun
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Die Vermehrung bei den Flechten ist kompliziert.
Erfolgt die Sporenbildung an der Oberflache,
spricht man an dieser Stelle von einem
Aprothecium; erfolgt die Sporenbildung im Innern
der Pflanze, spricht man von einem Perithecium.
Aber auch eine vegative Vermehrung durch
Bruchstucke ist moglich.

Flechten sind sehr widerstandsfahige Pflanzen
und kdénnen schnellen Wasserverlust bei
Austrocknung ertragen. Sie ertragen Kalte von -
196 °C, ebenso wie Hitze von 100 °C, wobei bei
fast allen Arten Temperaturen von -20 °C bis -70
°C als ,Standard" (berstanden werden. Die
Wasseraufnahme bei den Flechten erfolgt
teilweise Uber Tau. Dennoch gedeihen die
meisten Arten in Gebieten mit hoher
Luftfeuchtigkeit.

Sehr empfindlich reagieren Flechten auf
Luftverschmutzung, insbesondere auf das Gas
Schwefeldioxid, so dass in vielen Stadten
Flechtenkartierungen herangezogen werden, um
Gebiete mit hohen Schadstoffkonzentrationen in
der Luft herauszufiltern.
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Schriftlechte am Stamm einer Haie
Foto: Manfred Braun

Anhand der Wuchsformen unterscheidet man zwischen Gallert-, Krusten-, Blatt-, Strauch- und
den hangenden Bartflechten.

Im Naturpark Nassau gibt es punktuelle Erfassungen von Flechten, aber noch keine flachigen
Kartierungen. Eine sehr hohe Artenzahl an Flechten ist zu erwarten, da die unterschiedlichsten
Biotoptypen vorkommen. In den Talern von Rhein und Lahn finden sich trocken-heisse
Bereiche, insbesondere auf Felskuppen, aber der Naturpark Nassau verfiigt auch tber feuchte
und kiihle Schluchtwalder, so z. B. im Muhlbach-, Dérsbach- und Gelbachtal. Die Montabaurer
Hohe mit ihren Flachen Uber 500 m Hohe weist wiederum eine andere Flechtenflora auf.

Eine im Naturpark Nassau auf der Rinde von Hainbuche in Bachtalern vorkommende Flechte
istdieSchriftflechte. Strichférmig angeordnete Fruchtkérper erwecken den Eindruck
von Schriftzeichen.

Die von Trockengestecken bekannte Rentierflechtegehdrt zuder Gruppe derBach
erf1echtenund kommt mit 8hnlich gebauten Arten an sonnigen Felsriicken Uber den
Bachtélern im Naturpark Nassau vor. Sie wachst in dichten Polstern auf der Erde. Andere
Becherflechten sehen, wie der Name schon sagt, wie kleine Becher aus. Oft haben sie an der
Spitze rote oder auch braune Fruchtkorper. Man findet sie auf der Erde oder auf vermoderndem
Holz.

4.4 Moose
Moose sind mit Zellfaden im Boden verankert. Die Pflanze ist in ein Stammchen mit einzelnen
Blattchen gegliedert, weist aber teilweise auch nur griine Lappen auf. Anhand dieser
Wuchsform unterscheidet man Laub- und Lebermoose. Laubmoose sind in der Lage, durch das
Hochklappen ihrer Blatter den Wasserverlust zu senken. Bekannt sind die
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Haartragendes Frauenmoos mit Sporenkapseln
Foto: Manfred Braun

Gewb'hnlicheFreuenhaarmoos
Foto: Manfred Braun
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Torfmoose mit ihren zur Wasserspeicherung geeigneten Chloroplasten, die, wie auch andere
Moose in Waldern, erhebliche Mengen Wasser speichern kdénnen, und somit bei starken
Niederschlagen flr eine Verringerung eines schnellen Wasserabflusses sorgen. Lebermoose
sind sehr kompliziert gebaut und insbesondere an feuchten, kihlen Stellen anzutreffen. Im
Rahmen der Fortpflanzung entstehen bei den Moospflanzen weibliche Geschlechtsorgane, die
so genannten Archegonien mit Eizellen. Die mannlichen Antheridien produzieren viele kleine
Zellen, die Uber eine Wasserbriicke zur Eizelle wandern und zumeist von dieser durch
Sexuallockstoffe angelockt werden. Nach der Befruchtung entstehen an dem Moospflanzchen
Sporenkapseln, die sich nach Salzstreuerprinzip 6ffnen und die Sporen herausschleudern.
Durch die herrlichen gelben Sporentrager hat z. B.das Goldene Frauenhaarmoos
seinen Namen bekommen. Eine Vermehrung durch Brutknospen ist bei Moosen ebenfalls
nachgewiesen.

Moose sind fast immer Landpflanzen, die sehr empfindlich gegen Austrocknung sind. Sie
wachsen in der Regel an feuchten, schattigen Orten und haben, wie schon oben erwahnt, ein
mehr oder weniger grolies Wasserspeichervermégen. An sonnigen Felsen kommen aber in
dichten Polstern oft silberglanzende Moose vor. Die langen toten Blattspitzen werden als
Glashaare bezeichnet und dienen als Verdunstungsschutz.

Vor allem im Bereich der Montabaurer Hohe an kleinen Moorgewassern oder an
Wegeseitengraben findet man Torfmoose, die im Laufe von Jahrhunderten Torf bilden und bei
starken Regenfallen besonders viel Wasser speichern kénnen. Sie halten damit das Wasser im
Wald und wirken starken Uberschwemmungen entgegen.

4.5 Schachtelhalme

Aus dem im Boden kriechenden Erdspross entstehen aufrechte Halme, die zumeist von
einjahriger Dauer sind und einfach oder verzweigt sein kénnen. Die Halme haben oft ein
baumchenartiges Aussehen. Die Sporenkapseln entstehen am Ende der fertigen Halme.

Bekannt ist der an Wegrandern wachsende Acker-Schachtelhalm,derauch als
LZinnkraut" bezeichnet wird. Die Zellwdnde des Stangels sind mit Kieselsaure impragniert, und
deswegen wird der Ackerschachtelhalm in getrockneter Form zum Putzen metallener Gefalie
benutzt. Aus Ackerschachtelhalm hergestellte Pflanzenbriihe soll das Pflanzengewebe starken
und vor Pilzbefall schitzen.

Im Naturpark Nassau sind insgesamt vier Schachtelhalmarten nachgewiesen, wobei Wald- und
Acker-Schachtelhalm verbreitet auftreten, Teich-und Sumpf-Schachtelhalmnuran
wenigen geeigneten Stellen zu finden sind.

4.6 Barlappe
Im Naturpark Nassau sind nur zwei Barlapparten nachgewiesen. Die immergriinen Pflanzen
weisen oberirdische Kriechsprosse auf. Die Sporentrager sind bei diesen beiden Barlapparten
zu Ahren vereinigt oder stehen in den Blattachseln. AuRerlich dhneln die Barlappe den Moosen.
Baumartige Formen gab es in der Karbonzeit.
Keulenbarlapp und Tannenbarlapp sind aus dem Waldbereichen um die Montabaurer Héhe
belegt.

4.7 Farne
Farne hatten mit vielen heute ausgestorbenen Vertretern zum Beispiel in der Devonzeit eine
wesentlich groRere Formenvielfalt als heute. Derzeit leben kleine Reste dieser sehr alten
Pflanzengruppe. Die Fortpflanzung wurde an anderer Stelle schon exemplarisch geschildert und
soll hier nicht weiter beschrieben werden. Die Farnpflanze ist in Wurzel,
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Keulen-Bélapp
Foto: Manfred Braun

Stangel und Blatter gegliedert, wobei der Stangel Leitblindel aufweist, die flir den Wasser- und
Nahrstofftransport wichtig sind. Die Blatter der Farne werden auch als Wedel bezeichnet und
sind in ihrer Form ein wichtiges Bestimmungsmerkmal.

Farne wachsen in der Regel an feuchten und schattigen Stellen. Nur wenige Arten sind in der
Lage, auch sonnenexponierte Bereiche zu besiedeln und haben, wie z. B. der Schriftfarn durch
Haar- und Schuppenbildung einen Schutz gegen Verdunstung entwickelt. Durch die
Untersuchung von U. Braun sind unsere Kenntnisse Uber die Verbreitung von Farnen und
Barlappen im Naturpark Nassau recht gut. Folgende Arten sind im Naturpark Nassau
nachgewiesen:

Natternzunge

Adlerfarn

Bergfarn

Buchenfarn

Hirschzunge

Schriftfarn

Braunstieliger Streifenfarn
Grinstieliger Streifenfarn
Nordlicher Streifenfarn
Mauerraute
Schwarzstieliger Streifenfarn
Franzosischer Streifenfarn
Gemeiner Frauenfarn
Zerbrechlicher Blasenfarn
Eichenfarn

16



Adlerfarn
Foto: Manfred Braun

Bergfarn
Foto: Manfred Braun
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Buchenfarn
Foto: Fritz Mader

Farngesellschaft mit Hirschzunge, Braunstieligem Streifenfarn und Dornigem Schildfarn
Foto: Manfred Braun
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Spreuschuppiger Milzfari
Foto: Sascha Résner

Ruprechtsfarn

Dorniger Schildfarn

Spreuschuppiger Wurmfarn

Gemeiner Wurmfarn

Dorniger Wurmfarn

Breitblattriger Dornfarn

Rippenfarn

Gemeiner Tupfelfarn

Gesagter Tupfelfarn

Verschollen oder ausgestorben sind im Naturpark

Nassau derzeit

Mondraute,

Straussfarn und

Grannen-Schildfarn.

Nachfolgend eine Beschreibung von einigen
bemerkenswerten Farnarten des Naturparks Nassau:

In Schluchtwéldern von Lahn, Mihlbach, Doérsbach
und Gelbach hat die Hirs chzun g e einige
Vorkommen. Die Blatter dieses Farnes kénnen bis zu
60 cm lang werden. Die ungeteilten, hellgriinen Wedel
wachsen in Rosetten. Auf den Unterseiten

Nérdlicher Streifenfarn
Foto: Manfred Braun
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finden sich strichférmige Sporentréger. Im Handel gibt es verwandte Arten als Zimmerpflanzen.

Verbreitet an schattigen oder halbschattigen Trockenmauern wachstderBraunstie-lige
Streifenfarn. Die wintergrinen Wedel wachsen in Blischeln. Sie sind einfach gefiedert.
Der Blattstiel ist, wie der Name schon andeutet, gldnzend braunschwarz.

Oftist er mitder M au e rraute vergesellschaftet, deren Wedel derb ledrig, dunkelgriin und
dreieckig sind.

Vom Aussehen ahnelt der Nordliche Streifenfarn einem Gras mehr als einer Farnpflanze. Die
Blattchen sind unregelméassig mehrfach gegabelt und schmal-linealisch. Die langgestreckten
Sporenbehalter finden sich auf der Unterseite. Der Nordliche Streifenfarn wachst im Naturpark
Nassau an Felsen und Mauern, besonders der klimaglnstigen Tallagen und sidexponierten
Hange.

Als Begleiterfinden sich haufigerder Schwarzstie1ig e Streifenfarn und an besonders
warmen Stellen wie an der Baderlei bei Bad Ems der SpreuschuppigeMit1zfarn.
Dieser Farn kann sich gegen zu grosse Wasserverdunstung bei Trockenheit durch
Zusammenrollen der Wedel schiitzen, so dass die isolierenden Spreuschuppen der Unterseite
zu sehen sind. Kommen Noérdlicher und Braunstieliger Streifenfarn nebeneinander vor, so kann
auch in seltenen Fallen der Bastard der beiden Arten, derDeutscheStreifenfarn
gefunden werden wie z. B. im Schonborner Tal.

Eine botanische Kostbarkeit im Naturpark Nassau ist der Franzésische Streifenfarn,
der bei Bad Ems sein einziges bekanntes Vorkommen in Mitteleuropa aufweist. Der kleine Farn
hat seit Uber zwanzig Jahren dort seinen Bestand gehalten, wahrend vermutlich Vorkommen der
gleichen Art bei Marburg und Lahnstein Sanierungsarbeiten an Mauern zum Opfer gefallen sind.

Franzésischer Streifenfarn
Foto: Manfred Braun
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Wegen seines im Umriss annahernd fast dreieckigen Aussehens istder Eich e nfarn leicht
zu erkennen. Das Blatt ist dreifach gefiedert und horizontal ausgerichtet. Der Eichenfarn wachst
in frischen bis leicht feuchten Laubwaldern und kommt bei uns nicht selten vor.

Eine erheblich seltenere Farnart ist in unserem Raum der Rip p e nfarn. Er kommt, bis auf
wenige Ausnahmen, im Waldgebiet der Montabaurer H6he oberhalb einer H6henlage von 400
m vor. Die sterilen Blatter sind wintergriin. Die sporentragenden fertilen Wedel stehen senkrecht
und haben schmalrippige Fiedern. Der Rippenfarn wachst im Wald bevorzugt an Graben und
feuchten Waldbereichen. Ein ahnliches Vorkommen besitzt derBergfarn, der 30-120 cm
hoch werdende und einen Trichter bildende Wedel besitzt. Drisen auf der Wedelunterseite
lassen beim Zerreiben einen obstartigen Duft entstromen.

5. Zum Schutz von Sporenpflanzen

Der Schutz von Sporenpflanzen ist teilweise durch allgemeine Naturschutzmassnahmen
moglich. Durch die Ausweisung von Naturschutzgebieten lassen sich zum Beispiel das
Sammeln oder auch das Vernichten von Pflanzen regulieren. Fir alle Sporenpflanzen ist jedoch
anzumerken, dass durch den konservierenden Naturschutz eine Sicherung allein nicht mdglich
ist. So sind Flechten extrem anfallig bei der Veranderung ihrer Lebensbedingungen. Zahlreiche
Arten weisen Bestandsriickgange auf, wobei die Ursachen zum einen bei der
Luftverschmutzung liegen, aber auch weitere Ursachen, wie zum Beispiel der Riickgang von
Grundwasser, angefuhrt werden kénnen.

In Deutschland sind etwa 1.400 Pilzarten gefahrdet. Auch hier sind insbesondere die
Biotopveranderungen, wie das Umwandeln von Laubwaldern in Nadelholzforste, die
Entwéasserung von Feuchtgebieten, die Begradigung von Gewassern, die intensive Grin

Zerbrechlicher Blasenfarn an alter Bruchsteinmauer
Foto: Manfred Braun
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Alter Baumstubben mit Birnenstéubling
Foto: Manfred Braun
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landwirtschaft, fur den Rickgang verantwortlich. Insbesondere fir auf Holz lebende Pilze ist die
fehlende Zerfallsphase von Baumen in unseren Wirtschaftswaldern eine entscheidende negative
Beeintrachtigung. Viele Pilzarten bendtigen Stallmist und meiden Kunstdiinger. Giftschadstoffe
fuhren zur Zerstérung der Mykorrhiza. Die zunehmende Bodenversauerung lasst Pilze
verschwinden. Umstritten ist die Auswirkung von kommerziellem Sammeln auf den Rickgang
von Pilzen, wobei hier widersprichliche Untersuchungen vorliegen. Moose und insbesondere
Torfmoose sollten in ihrer Fahigkeit, Wasser zu speichern, nicht unterschatzt werden.
Verschiedene Farn-, Moos- und Flechtenarten, die ihre Hauptwuchsorte an alten
Bruchsteinmauern in feuchten oder auch sonnigen Lagen besitzen, sind durch das Ausfugen der
Mauern oder durch Ersatz durch Betonmauern gefahrdet. Alten Bruchsteinmauern sollte
deshalb mehr Beachtung geschenkt werden.

Die Freunde des Naturparks Nassau seien aufgerufen, zu beobachten, zu bestimmen, zu
fotografieren und zu melden, aber nicht zu zerstéren, rauszureissen oder mitzunehmen. Auch
dann werden nachfolgende Generationen noch Spass an Rippenfarn, Keulenbarlapp, dem
Fliegenpilz, dem Stoppelpilz und dem Waldschachtelhalm haben.
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